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Rapport de synthése du programme « Diners - Soirées »

Depuis le 30 novembre 2023, le programme « Diners - Soirées » a été lancé dans la ville de
Gyumri sous les auspices de I'Association Lumiére Francaise.

Son but était de soutenir les familles déportées de I'Artsakh ainsi que les individus vulnérables
en leur offrant des aliments chauds et nourrissants pendant les mois froids d'hiver dans un cadre
qui préserve et renforce les relations humaines.

Environ 330 habitants de I'Artsakh ont bénéficié du programme (190 femmes et 140
hommes). Il s’agissait de personnes &gées ou handicapées, de combattants et blessés
de guerre, de méres célibataires, de personnes isolées et de familles nombreuses.

Les bénéficiaires du projet avaient pour la plupart des qualifications professionnelles avérées :
techniciens radio, militaires, infirmiéres, comptables, éducateurs, constructeurs, cuisiniers,
agriculteurs, tailleurs, coiffeurs ainsi que les personnes travaillant dans l'administration
publique.

Sur ces 330 exilés, il y avait 120 personnes agées, 20 handicapés et 20 enfants.

Les « Diners - Soirées » avaient lieu trois fois par semaine et duraient environ 3 heures. Le
menu comportait deux plats et on servait aux bénéficiaires des soupes de viande, des salades,
des escalopes ou des saucisses accompagneées de pates et de légumes. Des plats de féte
étaient servis les jours fériés. Le diner se terminait autour d'une veillée musicale et culturelle.

Les psychologues du centre ont également participé aux « Diners - Soirées », au cours
desquels le bien-étre mental des participants et le niveau du stress post-traumatique « apres-
guerre et déportation » ont été évalués. Parfois des thérapies individuelles ont été réalisées et
certains participants ont été orientés vers des centres spécialisés.

En fonction des besoins, un soutien social a également été apporté aux bénéficiaires du
programme par des visites a domicile et des évaluations des besoins, réalisées par les
spécialistes du centre.
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Il'y a eu également des réunions avec le clergé local, au cours desquelles ont été discutées
des questions fondamentales concernant les valeurs nationales, le patriotisme et la foi.

Gréce a la coopération de I'Association Lumiére Francaises avec la municipalité de Gyumri, les
bénéficiaires du projet ont pu s’intéresser fréquemment a la vie culturelle de la ville.

lls ont participé a de nombreux événements, assisté a des concerts et visité des musées. Des
spectacles de marionnettes ont été organisés exclusivement et gratuitement pour les enfants
d'Artsakh.

Le programme « Diners — Soirées » s'est terminé le ler avril 2024. Grace a cette assistance
de quatre mois, il a été possible d'offrir aux participants un repas chaud, de renforcer les liens
entre personnes et de promouvoir l'inclusion sociale. Cela devrait contribuer a atténuer les
tensions d'aprés-guerre et résoudre certains conflits interpersonnels et intrapersonnels.

Lumiére Frangaise envisage pour I’hiver prochain de servir des plats traditionnels francais : Pot-au-
feu, Ratatouille, Blanquette de veau, Salé aux lentilles...

Ce programme « Diners — Soirées » lancé sous I'égide de I'Association Lumiére Frangaises a vu
le jour grace a de nombreux sponsors :

- Eglise Apostolique Arménienne d'Alfortville, Conseil de I'église Saint Paul Pierre (prétre
Dirayr Gledjian)

- Mairie d'Alfortville (Maire M. Carvounas)

- Mairie d'Arnouville (Maire M. Doll)

- Mairie du Plessis-Robinson (Maire M. Pemezec)

- Ville de Gyumri (Maire M. Sanosyan)

Ainsi que:

- Mmes Talin et Anais Nedelyan

- M. Pascal Portugualian

- Mme Annie Ezgulian

Le programme redémarrera a partir du ler décembre 2024.

Chaque investissement financier est trés important pour la continuité du projet et pour un
meilleur développement des relations franco-arméniennes.

L'Association Lumiére Francaise et le Centre de soutien psychologique et social franco-
arménien expriment leur profonde gratitude a tous les partenaires pour leur soutien au projet.

Président de l'Association Lumiére Francaise : Levon Khachatryan Alfortville, le 22.05.2024
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